
 
 
 

                              
 
 
 
 
 

SCHEDA PROGETTO SERVIZIO CIVILE REGIONALE  
LEGACOOP TOSCANA 

 
 

TITOLO DEL PROGETTO:  SocialMente 
 

SETTORE ED AREA DI INTERVENTO: Disabilità 
 

DURATA DEL PROGETTO: 12 MESI 
 
OBIETTIVO DEL PROGETTO:  
Il progetto si inserisce nel territorio aretino, dove Progetto 5 opera da anni nei servizi socio-assistenziali per persone 
con disabilità, con interventi educativi, riabilitativi e di sostegno familiare. La Provincia di Arezzo conta nel 2023 
circa 335.000 residenti (ISTAT) con un saldo naturale negativo, invecchiamento progressivo e nuclei familiari sempre 
più fragili. La prevalenza di persone con disabilità gravi è stimata al 5,2%, pari a oltre 7.500 residenti nel solo Comune 
di Arezzo. L’aumento dei bisogni assistenziali, unito alla ridotta disponibilità di reti familiari, determina una crescente 
domanda di servizi continuativi e personalizzati. 
Il territorio presenta criticità diffuse: scarse opportunità di socializzazione, isolamento e ridotto accesso a percorsi 
educativi, occupazionali e culturali. Le aree più periferiche della provincia mostrano maggiore disomogeneità 
nell’offerta, con difficoltà di trasporto e limitata integrazione comunitaria. Le famiglie evidenziano un forte carico di 
cura, bisogno di sollievo, accompagnamento e sostegno emotivo. In questo contesto operano i servizi di Progetto 5 
coinvolti nel progetto: 
- Centro Disabili Falciai, rivolto a persone con disabilità medio-gravi; 
- Centro Disabili Villa Chianini, che accoglie utenti con disabilità fisiche e cognitive gravi; 
- Centro Diurno Il Mosaico, dedicato a persone con disabilità psico-cognitive; 
- Casa in Comune, servizio a carattere residenziale leggero volto a favorire autonomia abitativa e relazionale. 
 
Le criticità prevalenti riguardano: limitate attività esterne e di relazione con la comunità, basso stimolo cognitivo e 
motorio per utenti con autonomie ridotte, poche esperienze di partecipazione sociale e culturale, scarsa strutturazione 
dei percorsi verso l’autonomia abitativa e limitato supporto alle famiglie. Il progetto intende aumentare la qualità della 
vita, rafforzando la rete dei servizi, ampliando le attività educative e socializzanti e sostenendo le famiglie. 
 
Obiettivi 
- Aumentare occasioni di socializzazione e partecipazione utenti (O.1). 
- Potenziare attività psico-educative ed occupazionali (O.2). 
- Rafforzare sostegno e engagement delle famiglie (O.3). 
- Favorire inclusione territoriale e autonomia (O.4). 
Correlazione Criticità (C) – Obiettivi (O) – Indicatori (I) 
C.1. Isolamento e poche opportunità di socializzazione. 
O.1. Aumentare relazione e partecipazione. 
I.1. ≥1 uscita/settimana; ≥3 attività ricreative esterne. 
C.2. Ipostimolazione e limitato mantenimento delle autonomie. 
O.2. Potenziare attività educative. 
I.2. ≥3 laboratori mensili; +20% attività individualizzate. 
C.3. Carico assistenziale elevato e bisogno di supporto emotivo delle famiglie. 
O.3. Rafforzare il sostegno ai familiari. 
I.3. 1 spazio di ascolto mensile; ≥20 colloqui/anno; ≥4 attività condivise. 
C.4. Limitata integrazione comunitaria per utenti disabili. 
O.4. Favorire inclusione sociale e autonomia. 
I.4. ≥2 progetti/uscite strutturate; +15% attività sul territorio 
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SEDI DI SVOLGIMENTO SERVIZIO: 
 

Id * Cooperativa Area di 
intervento Nome sede Indirizzo Comune Provincia n volontari 

2892 Progetto 5 Disabilità Cento disabili Villa 
Chianini Colle del Pionta 1 Arezzo AR 1 

2884 Progetto 5 Disabilità Centro Diurno Il Mosaico Via Adda 31 Arezzo AR 1 
8671 Progetto 5 Disabilità Casa in Comune VIA UBALDO PASQUI 52 Arezzo AR 1 
2888 Progetto 5 Disabilità Centro Disabili Falciai VIA DELL'ACROPOLI 29 Arezzo AR 1 

 
 

 
 
DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:  
 

 
La valutazione dei candidati è effettuata sulla base di criteri oggettivi, trasparenti e verificabili, al fine di 
garantire uniformità applicativa tra gli enti. 
Il punteggio massimo attribuibile è pari a 110 punti, così ripartiti: 
- Esperienze pregresse: massimo 30 punti. 
- Titoli e competenze: massimo 20 punti; questa voce è composta dalle sezioni 4, 5, 6 e 7. 
- Colloquio: massimo 60 punti. 
Non sono ammesse attribuzioni di punteggi superiori ai massimali previsti. 
Tutti i punteggi attribuiti alle singole voci devono essere espressi utilizzando solo numeri interi; non sono 
ammessi numeri decimali. 

 
 


